
Grußwort 

Kooperationspartner*innen 

 

 
 
  

Die Herausforderungen, vor denen 
wir heute stehen, sind vielfältig 
und komplex. Entwicklungen im 
Bereich der Künstlichen Intelligenz 
sowie die drängenden Klima- und 
Umweltkrisen haben 
weitreichende Auswirkungen auf 
unsere Gesundheit und das soziale 
Miteinander. Auch die 
demografischen Veränderungen in 
unserer Gesellschaft stellen neue                                                          
Anforderungen an unsere 
Gesundheitsstrategien. 

In einer Zeit, in der Vielfalt und Diversität in unseren Teams 
immer mehr an Bedeutung gewinnen, ist es entscheidend, dass 
wir den Dialog zwischen Generationen und Kulturen fördern. Nur 
wenn wir die unterschiedlichen Perspektiven und Erfahrungen 
unserer Mitarbeiter*innen wertschätzen, können wir innovative 
Lösungen entwickeln und eine gesunde Arbeitsumgebung 
schaffen. 

Zum neunten Mal darf GewiNet e. V. diese Veranstaltung 
ausrichten, die mittlerweile eine beachtliche Größe von rund 120 
Teilnehmenden und 20 Aussteller*innen erzielt. Unternehmen 
jeder Branche, Gesundheitsdienstleister*innen und weitere 
Interessent*innen aus der Region sind hierzu herzlich eingeladen. 
Durch Fachvorträge, Workshops und Aussteller bietet die 
Veranstaltung Raum für Austausch, Netzwerkaufbau und 
Zusammenarbeit.  

Ich wünsche allen Beteiligten inspirierende Diskussionen über die 

Zukunftsfähigkeit der Unternehmen mit einem effektiven 

Gesundheitsmanagement und einen erfolgreichen Tag des 

Betrieblichen Gesundheitsmanagements am 11. Juni 2025.  

Herzliche Grüße 

Ihre 

 

Anna Kebschull  

Landrätin 

Einladung 

Mittwoch, den 11. Juni 2025  

von 09:00 bis 16:00 Uhr 

9. Tag für Betriebliches 
Gesundheitsmanagement 

Veranstaltungsort:       
Kreishaus Osnabrück 
Am Schölerberg 1, 49082 Osnabrück 

 

Anfahrt und Parkplätze:  
Parkmöglichkeiten stehen am Kreishaus zur 
Verfügung. 

Zukunftsfähig mit BGM 
Gemeinsam stark – Generationen und Kulturen 

 im gesunden Dialog 

Kontakt 
GewiNet   
Kompetenzzentrum Gesundheitswirtschaft e.V. 
Hamburger Str. 24 
49084 Osnabrück 
Telefon: 0541-200 98 44 40 
Mail: info@gewinet.de 
Homepage: www.gewinet.de 

https://www.landkreis-osnabrueck.de/impressum-und-oeffnungszeiten


Anmeldung und Kosten 

 

14:15 Uhr Workshop I  
  Age Diversity: Wie genau mit Konflikten 
  in generationenübergreifenden Teams 
  umgehen? 
  Kerstin Krämer & Holger Schmidt   
  (KRÄMERKULTUR®) 
   

14:15 Uhr Workshop II  
  Gelingende Integration von  
  Planetary Health Aspekten ins BGM  
  Dr. phil. Marischa Fast (KLUG e.V.) 

 
14:15 Uhr Workshop III 
  Wirtschaftsfaktor Frau: Auswirkungen 
  der Wechseljahre auf die Arbeits- 
  fähigkeit. Gesundheit fördern,  
  Potenziale nutzen! 
  Dipl. Päd. Durdane Meyer-Boland  
  (insa gesundheitsmanagement) 
   

14:15 Uhr Workshop IV 
  Resilienz als Schlüsselressource im KI- 
  Zeitalter 
  Marius Thonke (Virtualletics GmbH) 
 
16:00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

Programm 

 
Bitte melden Sie sich bis zum 02. Juni 2025 online 
an unter  
 

https://gstoo.de/BGM_Messe_2025  
 

oder über den folgenden QR-Code: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

 

 

09:00 Uhr  Ankommen 
  Ausstellung und Netzwerken 
 
09:30 Uhr Begrüßung 

  Anna Kebschull 
  Landrätin 
 

  Marion Bley 
  Geschäftsführerin GewiNet e.V.   

     

10:00 Uhr „Gesund bleiben bis zum Renten- 
  eintritt: Eine Chance zur Sicherung 
  der Zukunftsfähigkeit von  
  Unternehmen“  
  Prof. Dr. Mustapha Sayed 
  Head of Corporate Health bei der BARMER,  
  Professor für Gesundheitsmanagement an der  
  FOM (HS für Ökonomie und Management)  

 

11:00 Uhr Kaffeepause  

 

11:15 Uhr „Planetary Health goes BGM -  
  Chancen und Herausforderungen“ 
  Dr. phil. Marischa Fast  
  KLUG  - Deutsche Allianz Klimawandel und  
  Gesundheit e.V. 

 

11:45 Uhr „Interkulturelle Kompetenzen im  
  Arbeitsalltag“ 
  Dipl. Päd. Durdane Meyer-Boland  
  insa gesundheitsmanagement 
 

12:45 Uhr Imbiss 
  Ausstellung und Netzwerken 

Kosten* 

GewiNet 

Vereins-

mitglieder 

Nicht     

Vereins-

mitglieder 

Teilnahmegebühr 50 € 95 € 

Ausstellungsstand 

mit einer Person 
95 € 150 € 

Jede weitere Person 

am Ausstellerstand 
20 € 

*Nettobeträge; zzgl. 19% MwSt 

https://gstoo.de/BGM_Messe_2025

